
Sportwartetagung 2017

Disziplingruppen

Maßnahmen

18.11.2017

Emsdetten



Termin Maßnahme Ort DG-SCH DG-JUG DG-JUN DG-LK DG-CAN TN

Nov 16 D-Kadertest Essen √ √ √ - √ 120
Mrz 17 Techniktag Essen √ - - - √ 20
Feb 17 Warmwasser TL Aranjuez ESP - √ √ - √ 8

Feb 17 Warmwasser TL Florida USA - - √ - - 7

Apr 17 D-Kadertest Essen √ √ √ - √ 110
Apr 17 Mentaltalent Essen √ - - - √ 16
Apr 17 Jun. Sichtung TL Hannover - √ √ - √ 14
Apr 17 Jugend Oster-TL Barbarte ESP/Essen - √ - - √ 12

Saisonvorbereitung



Wettkampfsaison

Termin Maßnahme Ort DG-SCH DG-JUG DG-JUN DG-LK DG-CAN TN

Mai 17 MB Lehrgang Duisburg - - √ - - 12
Jun 17 Regatta Wiesbaden - √ - - - 16
Aug 17 LK MB Vorbereitung Essen - - - √ -

Aug 17 C8 Training Bochum √ - - - √ 8
Aug 17 UWV Ratzeburg - √ √ - - 40

Aug 17 UWV Hannover - - - - √ 13

Aug 17 DM München √ √ √ √ √ 75

Okt 17 Herbstlehrgang Bochum √ - - - √ 25
Okt 17 D-Kadertest Essen √ √ √ - √ 115



Maßnahmen für Kaderzugehörige

in den Stützpunkten

- Langlauf-TL

- Winterlehrgang

- Messbootfahrten

- Laktattests

- Video Technik Analysen

- Sportgesundheitsuntersuchungen

- Trainingsberatung & -begleitung



Duisburger BLZ/LLStP

Stützpunkt Maßnahmen ab Mai 2018


