Kanu-Verband Nordrhein-Westfalen e.V.

Bezirk 5
Diisseldorf/Neuss/Solingen

Ausschreibung Seekajak-Sicherheitskurs 30. Mai 2026

Datum Sa, 30. Mai, 10:00 — 16:00 Uhr

Ort KC Hilden am Elbsee, Schalbruch
198, 40627 Dusseldorf

Ansprechpartner |Andreas Schiefke

E-Mail a.schiefke@gmx.de
Telefon +49 212 22 16 475
Mobil +49 1578 3073 592 (auch

WhatsApp/Signal)

Kurzbeschreibung: Was machst Du eigentlich, wenn Dich auf einem GrofRgewasser eine Welle
umwirft und die Rolle nicht klappt? Warum ist ein Seekajak dann deutlich besser geeignet als ein
normales Tourenboot? Am 30. Mai findet dazu unser Seekajak-Sicherheitstraining statt. Dort werden
wir auch ein paar Techniken lernen, mit denen man aus so einer Situation wieder rauskommt, ohne
gleich die Kistenwache oder die DLRG zu behelligen.

Zielgruppe: Du solltest schwimmen kdnnen und mit deinem Kajak bereits sicher geradeaus und
rackwarts fahren und wenden kénnen. Auch das Aussteigen unter Wasser sollte Dir keine Problem
bereiten. AuBerdem brauchst Du ein seetaugliches und rettungsfahiges Kajak (Doppelt abgeschottet,
Toggle, Rundumleinen, Skeg oder Steuer).

Auch Teilnehmer, die einen solchen Kurs schon mal gemacht haben, und ihre Kenntnisse auffrischen
wollen, sind herzlich willkommen.

Ausriistung: Auller einem seetauglichen Kajak braucht lhr an die Wasssertemperatur angepasste
Kleidung, Schwimmweste und was lhr sonst bereits an Seekajak-Sicherheitsausriistung besitzt.
(Handpumpe, Schleppleine, ...). Die App ,SafeTrx” sollte auf dem Smartphone eingerichtet und
betriebsbereit sein.

Ablauf: Wir treffen uns um 10:00 Uhr beim KC Hilden am Elbsee. Vormittags steht Theorie auf dem
Programm. Nach der Mittagspause geht es fiir die Rettungsiibungen aufs und ins (!) Wasser. Die
Veranstaltung endet gegen 16:00 Uhr.

Kosten: 5 € fiir DKV Mitglieder, 30 € fiir Nichtmitglieder

Anmeldung via E-Mail an a.schiefke@gmx.de mit vollem Namen, Wohnort, Geburtsjahr und Verein.
Anmeldeschluss fiir diese Veranstaltung ist der 16. Mai 2026. Bei rechtzeitiger Anmeldung kann der
Kurs als Sicherheitskurs fiir das Wanderfahrerabzeichen anerkannt werden. Bitte teilt mir bei der
Anmeldung mit, ob lhr eine Bescheinigung dafiir braucht.
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